XTIV RAJD
ROWEROWY

W ZDROWYM CIELE
ZDROWY DUCH

29 maja 2021 r.

ORGANIZATORZY:
» Sekcja Turystyczna Towarzystwa Przyjaciot Zgierza
> Stowarzyszenie Absolwentow Gimnazjum i Liceum
im. Stanistawa Staszica w Zgierzu

WSPOLORGANIZATORZY:
» Pan Zbigniew Hauke (Dzierzazna)



KIEROWNICTWO RAJDU: - Krzysztof Golinowski
- Patryk Matusiak

- Adam Zamojski

REGULAMIN RAJDU

|. CELE RAJDU:
» Popularyzacja krajoznawstwa i turystyki kolarskiej wsréd mtodziezy;
» Ksztattowanie nawykow kulturalnego i bezpiecznego poruszania sie na trasach
turystycznych;
» Promocja zdrowego i aktywnego stylu zycia;
» Turystyczne poznanie okolic Zgierza;
» Rozwijanie orientacji w terenie.

IIl. TERMIN I MIEJSCE RAJDU:

1. Rajd odbedzie sie w sobote, 29 maja 2021 r. (tylko w przypadku ulewnego
deszczu alternatywnym terminem jest niedziela, 30 maja 2021 r.; jesli taka
zmiana zostanie ustalona, organizatorzy powiadomig o niej wszystkich zgtoszo-
nych uczestnikow).

2. Zakonczenie Rajdu — przy gospodarstwie agroturystycznym Pana Zbigniewa
Hauke w Dzierzaznej (potaczone z pieczeniem kietbasek przy ognisku).

lIl. WARUNKI UCZESTNICTWA:

1. W Rajdzie uczestniczy¢ moga;
> Mtodziez w 5 — 20 osobowych grupach turystycznych pod opiekq opiekuna -
kierownika, ktory odpowiedzialny bedzie za jej sktad i ekwipunek. Kierownikami
grup moga by¢ wytacznie osoby petnoletnie;

» Druzyny rodzinne i osoby indywidualne.

2. Uczestnicy Rajdu biorg w nim udziat na wlasng odpowiedzialnos¢ i powinni by¢
ubezpieczeni przez zgtaszajace szkoty lub organizacje spoteczne. Dotyczy to rowniez
0sdb zglaszajacych sie indywidualnie, ktre obowigzane sq ten obowigzek dopetnic.

3. Kierownictwo Rajdu nie ponosi odpowiedzialnosci cywilnej w przypadku szkody
powstatej na mieniu lub osobie uczestnika.

4. Nie dopuszcza sie samowolnych zmian trasy.

5. Uczestnikdw obowigzuje zachowanie aktualnych przepisow bezpieczenstwa
zdrowia (,anty-COVID").

IV. ZGLOSZENIA:
1. Udziat w Rajdzie nalezy zgtaszaC wg zatgczonego wzoru w terminie
od 24 do 26 maja 2021 r. dokonujac jednoczesnie wptaty u Prezesa TPZ

Adama Zamojskiego — Wydziat Sportu Urzedu Miasta Zgierza, Plac Jana
Pawta Il 16, dziedziniec wewnetrzny, pok. 1, w godz. 8-15 lub w inny uzgodnio-
ny sposob — tel. 503 007726.

2. Opfaty za udziat w Rajdzie wynosza:

- 81zh

- opiekunowie druzyn liczacych min. 5 os6b optat nie wnosza.

Ostateczny termin przyjmowania zgfoszen to 26 maja (Sroda).

W pozniejszym terminie zgtoszenia przyjmowane nie beda!!!

V. SWIADCZENIA:
1. Organizatorzy Rajdu zapewniaja:
- slodki wafel na starcie (na droge) oraz poczestunek na mecie (w tym ognisko z piecze-
niem kietbasek) i pamigtkowy znaczek.

VI. OBOWIAZKI UCZESTNIKOW RAJDU:

» Posiadanie przez uczestnikow legitymacji lub dowodu tozsamosci;

» Podporzadkowanie sie decyzjom Kierownictwa Rajdu od momentu startu
do zakonczenia Rajdu;

» Druzyny powinny posiada¢ apteczke wraz z wyposazeniem i mape.

VII. TRASA:
Zbidrka o godz. 8.50 na Placu J. Kilinskiego w Zgierzu. Na miejsce startu uczestnicy
docierajg samodzielnie rowerami. Start 0 godz. 9.00.

Przejazd trasa;: ul. 1 Maja — Park nad Bzurg - ul. S. Jaracza, ul. Przygraniczna — OW
Malinka — Dabréwka — Rosanéw — Rosanow, ul. M. Konopnickiej — Ciosny — Kania
Géra — Miasto Ogréd Sokolniki — Katarzyndéw — Jasionka — Debniak — Ciosny —
Dzierzgzna — meta przy gospodarstwie agroturystycznym Pana Zbigniewa Hauke.
Drogi gtéwnie asfaltowe (piaszczysty tylko ostatni kilometr). Lacznie ok. 25 km.
W miare mozliwosci uczestnicy jadq razem, tj. wzajemnie widzac sie na trasie.

Powr6t do Zgierza rowerami — w zgtoszonych grupach, dowolng trasg (ca 12 km).

VIIl. POSTANOWIENIA KONCOWE:
1. Grupy turystyczne musza przeby¢ trase zgodnie z opisem.
2. Druzyny winny przyby¢ na mete ok. godz. 12.00. Zakonczenie Rajdu — ok.
godz. 13.00.
3. Karty zgtoszen winny by¢ czytelnie wypetniane.
4. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy wytacznie do Kierownictwa Rajdu.

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!



